
 
ELMER Citro Light 
 
 
 
Eau de table à l’arôme de citron, pauvre en calories, gazéifiée, avec édulcorants. 
 
100 ml contiennent env.: 
 
Energie 5.5 kj (1.3 kcal) 
Protéines    0 g 
Glucides    0 g 
Lipides    0 g 
 
 
Ingrédients: eau minérale (en provenance d’Elm, à 1200 m d’altitude), sucre, acide 
carbonique, acidifiant E330, correcteur d’acidité E331, édulcorant aspartame* et 
acésulfame-K, arômes naturels. 
 
 
*contient une source de phénylalanine. 
 
 
Que signifie l’indication „contient une source de phénylalanine“? 
 

L’aspartame est un édulcorant pauvre en calories, autorisé en Suisse. Son pouvoir 
sucrant est environ 200 fois supérieur à celui du sucre. L’édulcorant aspartame est 
composé de deux acides aminés, l’acide L-aspartique et la L-phénylalanine. Ces 
deux acides aminés sont présents naturellement dans la plupart des aliments à 
haute teneur en protéines, tels que la viande, les céréales, les produits laitiers et les 
légumes.  
 
La phénylalanine représente un des constituants protidiques essentiels, mais 
également une substance active susceptible de provoquer des réactions allergiques 
chez certaines personnes. C’est la raison pour laquelle la loi exige que sa présence 
soit indiquée sur l’étiquette. 
 
 
Conditionnements:  100 cl verre, 150 cl PET 
 
 
 


